Convivio

ase

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

RS de Mazé

Semaine du 29/09 au 05/10

Betteraves BIO
vinaigrette

Piémontaise (porc)
BIO

Salade de blé aux p'tits v
légumes BIO AB

Concombre BIO sauce
creme A

Tajine de boulettes de

Gratiné de poisson au Emincé de volaille NA .
&1 &) Haché
boeuf I I fromage MSC sauce moutarde I aché de pois m
Poélée de butternuts . . Purée de pomme de
Semoule BIO Aﬁ Beignets de brocolis P
et carottes terre
. (¥ . ., (¥ . |
Rondelé BIO 4B Mimolette Yaourt sucré BIO 4B Coulommier BIO
Creme dessert Compote de pommes \| . . Yaourt velouté aux
chocolat BIO AB Fruit frais fruits

A |
Produit issu de I'agriculture biologique

I I Viande de porg, volaille et boeuf Frangaise

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

% Patisserie élaborée dans notre
| cuisine

m Repas Végétarien

@ Producteurs locaux issu de la Région Pays de La Loire

Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Label Rouge, BBC...

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : VOTT41

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




A l RS de Mazé
“\g N U Semaine du 06/10 au 12/10

Convivio

ase

. Salade de pennes BIO . Tomates BIO o . . . o~
HORS D'GEUVRE au pesto A8 mozzarella A48 Radis beurre Saucisson ail E %
. Dos de colin MSC sauce Filet de poulet NA au
&1 &1
Croc tomate m Chipolatas citron I

curry

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Ratatouille Frites au four HVE Riz créole Haricots verts BIO ,qé'
Blchette de chevre v - L v \|
PRODUIT LAITIER BIO AB Croc'lait BIO 4B Camembert BIO AB Emmental BIO 4B

C te d . . . . .
DESSERT ompo eHVeEpommes Fruit frais BIO ,qé' Yaourt aromatisé BIO AE’ Fruit frais
Produit de saison Pa.t|.sser|e élaborée dans notre m Repas Végétarien
| cuisine
LE CHEF
AB Produit issu de I'agriculture biologique @ Producteurs locaux issu de la Région Pays de La Loire ET SON EQU")E
I I VOUS SOUHAITENT
Retrouvez |'ensemble des menus sur : r4
Viande de porg, volaille et boeuf Frangaise Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Label Rouge, BBC... UN BON APPETIT '

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : VOTT41

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

ase

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

RS de Mazé

Semaine du 13/10 au 19/10

Salade de boulgour au
thon

Chou rouge BIO au \|
fromage vinaigrette

Carottes rapées BIO v
vinaigrette AB

Salade de lentille
emmental vinaigrette

Saucisse rondelle de
Saveurs des Mauges
(49)

Salsifis a la tomate

Filet de ppulet NA au I

jus

Purée de patate

Mijotée de pois chiches m

Semoule HVE

Beignets au calamar

Epinards HVE a la

douce creme
Carré président Coulommier BIO Aﬁ Gouda Fromage du jour
Liégeois vanille Fruit frais BIO ,qé' Blueberry Cake CompoteBc:g pommes ,qé'

A |
Produit issu de I'agriculture biologique

I I Viande de porg, volaille et boeuf Frangaise

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

% Patisserie élaborée dans notre
| cuisine

m Repas Végétarien

@ Producteurs locaux issu de la Région Pays de La Loire

Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Label Rouge, BBC...

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : VOTT41

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




A l RS de Mazé
“\g N U Semaine du 20/10 au 26/10

Convivio

ase

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

% Patisserie élaborée dans notre L L
- Repas Végétarien
. cuisine

LE CHEF
AB Produit issu de I'agriculture biologique @ Producteurs locaux issu de la Région Pays de La Loire ET SON EQU")E
I I VOUS SOUHAITENT
Retrouvez |'ensemble des menus sur : r4
; ; ; & ; e - . . UN BON APPETIT !
Viande de porg, volaille et boeuf Frangaise Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Label Rouge, BBC... www.clicetmiam.fr

Code a saisir : VOTT41

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



A l RS de Mazé
“\g N U Semaine du 27/10 au 02/11

Convivio

ase

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

% Patisserie élaborée dans notre L L
- Repas Végétarien
. cuisine

LE CHEF
AB Produit issu de I'agriculture biologique @ Producteurs locaux issu de la Région Pays de La Loire ET SON EQU")E
I I VOUS SOUHAITENT
Retrouvez |'ensemble des menus sur : r4
; ; ; & ; e - . . UN BON APPETIT !
Viande de porg, volaille et boeuf Frangaise Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Label Rouge, BBC... www.clicetmiam.fr

Code a saisir : VOTT41

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



